
TRATAMIENTO MINIMAMENTE INVASIVO DE LA 
OBESIDAD CON BALON INTRAGASTRICO (BIG)

El BIG tiene como objetivo el tratamiento de la obesidad 
para pacientes con 40% encima de su peso ideal (definido 
por la Metropolitan Life Insurance, 1983), pacientes 
quienes hallan fallado con un tratamiento clínico de 
obesidad y pacientes super obesos con alto riesgo 
quirúrgico como manejo preoperatorio. 

El mecanismo del BIG es el de producir una sensación de 
saciedad precoz, disminuyendo la capacidad de 
reservorio gástrico y con eso el consumo de alimentos, 
facilitando a adaptación de una dieta hipocalórica 
asociada a los cambios en el estilo de vida, incluyendo 
ejercicios físicos. 

Pacientes que usan BIG pueden tener una alimentación 
normal, especialmente líquidos  y dietas programadas. 
Debido a las características individuales de cada paciente, 
se puede ajustar el volumen en forma individual dentro del 
estomago, permitiendo optimizar la pérdida de peso. 


